
dei viaggi, di prevenzione e sicurezza negli 
ambienti di lavoro, di igiene degli alimenti e 
della nutrizione, delle cure primarie, nei dipartimenti  
e per le attività socio - sanitarie integrate, nei 
distretti, negli uffici relazione con il pubblico, 
uffici qualità aziendali ecc. Inoltre possono svolgere 
attività libero-professionale per consulenze, per la 
realizzazione di ricerche, per l’attuazione di progetti 
ed interventi, secondo il DM n. 69 del 17.01.97 

Ambiti di attività 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Per informazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 

 

 
 
 

As.N.A.S.   Presidenza Nazionale 
Via Tagliamento, 14 – 41037 Mirandola (MO) 
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Associazione

Assistenti  Sanitari 
 

P r o f e s s i o n i s t i  p e r  l a  s a l u t e  

As.N.A.S. :  
Tel.  

Gli Assistenti Sanitari possono esercitare la loro 
professione nelle strutture del Servizio socio - 
sanitario nazionale, presso aziende  private o 
istituti e fondazioni, in regime di dipendenza e/o 

libero professionale. 
Svolgono la loro attività 
nei consultori familiari, 
nei servizi di igiene 
pubblica, di medicina di 
comunità,  di  medicina 

L’Assistente Sanitario 
in Europa 

La professione di Assistente Sanitario è presente 
ed è regolamentata in molti paesi europei, 
oltre l’Italia, tra cui il Regno Unito (Health Visitor), 
Grecia, Danimarca, Finlandia, ecc..; la libera 
circolazione è garantita dalle norme del 
Decreto Legislativo 27 gennaio 1992, n. 115 
(pubblicato sulla G.U. 18-02-92, N.40) 



educazione alla 
salute, per gli 
ambit i  della 
famiglia, scuola, 
lavoro e ambiente 
di vita quotidiana. 

 
 

 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
      

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

La  Formazione   
Universitaria 

Il corso di Laurea è di 
durata triennale. 
E’ prevista anche la 
s u c c e s s i v a Lau rea 
specialistica biennale. 
 

Per conoscere le sedi presso le quali 
sono stati attivati i corsi consultare il sito : 

www.asnas.it 
 
L’ordinamento didattico è articolato in 
attività teoriche e pratiche, comportanti 
frequenza obbligatoria. Si sviluppa  
nel l ’arco dei t re anni attraverso un 
percorso centrato sul 
concetto di salute 
quale oggetto di 
osservazione, ricerca e 
intervento. Il processo 
fo rmat ivo   prende  

La Professione 

avvio dallo studio dello sviluppo psico-
fisico dell’individuo inserito nel contesto 
ambientale, relazionale e socioculturale. 
Prosegue con la comprensione dei rischi 
riferiti alla salute comunitaria e della 
persona. Si conclude con l’acquisizione 
di metodi e strumenti di intervento 
del la prevenz ione ,  p romoz ione ed 

Gli Assistenti Sanitari sono gli operatori 
sanitari della prevenzione, promozione 
ed educazione per la salute secondo 
lo speci f ico prof i lo  indiv iduato dal  

Essi identificano i bisogni di salute e le 
priorità di intervento preventivo, educativo 
e di recupero. Progettano  e attuano 
interventi di promozione e di educazione 
alla salute in tutte le fasi della vita della 
persona. Attuano interventi specifici di 
sostegno alla famiglia, attivando risorse di 
rete e partecipando ai programmi di 
terapia per la famiglia. Svolgono funzioni di 
carattere preventivo attraverso l’utilizzo di 
tecniche e strumenti specifici per la 
promozione della salute individuale e 
comunitaria compresa la sorveglianza 
igienico sanitaria. 

Concorrono alla 
realizzazione di 
iniziative dirette alla 
tutela dei diritti dei 
cittadini riferite alla 
promozione della 
salute. 

D.M. n. 69 del 
17/01/97 . 
La loro attività 
è rivolta alla 
collettività,alla 
famiglia e alla 
persona. 


